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Пояснительная записка

          Рабочая программа  внеурочной деятельности «Штриховка и развитие речи»   составлена на основе: 

· Закона Российской Федерации «Об образовании» от 26.12.2012 г. № 273-ФЗ (Принят Государственной Думой 21 декабря 2012 года, Одобрен Советом Федерации 26 декабря 2012 года);

· Президентской образовательной инициативы «Наша новая школа», 2010 г.; 

· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден Приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 г. №373) с изменениями (утверждены Приказом Министерства образования и науки РФ от 26.11. 2011 г. № 1241);

· Федеральных требований  к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений (утверждены Приказом Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010 г. № 986);

· Федеральных требований  к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены Приказом Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 г. № 2106);

· Приказ Минобрнауки РФ от 22.09.2011 г. N 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. N 373»;

· Письмо Минобрнауки РФ от 12.05.2011 г.  N 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС НОО»;

· ПРИКАЗ Министерства образования и науки РФ  от 31 декабря 2015 №1576 «О  внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования

· Приказ Министерства образования и науки Амурской области от 15.09.2010№1439» Об утверждении примерного положения  о структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ учебных курсов, предметов, дисциплин( модулей) ОУ, расположенными на территории Амурской области и реализующих программы общего образования».

· Постановления Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 19993).

· Приказ Минобрнауки России № 19707 от 04 .02. 2011г. « О внесении изменений в ФГОС начального общего образования»

· Локальные акты образовательного учреждения:

· Образовательная программа 

· Устав общеобразовательного учреждения.

· Учебный  план общеобразовательного учреждения 

Данная программа представляет систему интеллектуально-развивающих занятий для детей 1 класса в возрасте от 6,6 до 8 лет. Программа  является продолжением общеобразовательной программы «Обучение грамоте»( чтение и письмо) 1  класс.
Цель внеурочной деятельности: создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных традиций.

Заинтересованность школы в решении проблемы внеурочной деятельности (ВУД) объясняется не только включением ее в учебный план 1- 4 классов, но и новым взглядом на образовательные результаты. Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин,  то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как   ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов.

Основная цель курса: развитие интеллектуально-творческого потенциала личности ребёнка через систему коррекционно-развивающих упражнений.

В соответствии с целью определяются конкретные задачи курса:

1. Развитие речи.

2. Развитие мышления.

3. Расширение воображения.

4. Развитие мелкой моторики.

5. Формирование стремления учащихся к личностному росту.

Список использованной литературы
1. Игры и занимательные упражнения по русскому языку. Н.М.Бетенькова, Д.С.Фонин 1-4 классы. Издательство «АСТ-Астрель» Москва;

2. Развиваем способности детей. Н.К.Винокурова, Т.Б.Лифанова 1 класс. Издательство «РОСМЭН» Москва;

3. Развитие познавательных способностей детей. Л.Ф.Тихомирова. Издательство «Академия развития» Ярославль;

4. Дидактические игры. Е.В.Карпова. Издательство «Академия развития» Ярославль;

5. Развивающие игры для 1-4 классов. Кроссворды, викторины, головоломки. М.А.Калугин, Н.В.Новоторцева. Издательство «Академия развития» Ярославль;

 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения  учащиеся должны уметь: 
Универсальные учебные действия
Коммуникативные УУД: умение слышать и слушать партнёра, уважать своё и чужое мнение, учитывать позиции всех участников общения и сотрудничества; умение планировать и реализовывать совместную деятельность как в позиции лидера, так и в позиции рядового участника умение разрешать конфликты на основе договорённости 

Регулятивные УУД: умение классифицировать  объекты, ситуации, явления по различным основаниям под руководством учителя; устанавливать причинно-следственные связи, прогнозировать, выделять противоположные признаки объекта, преодолевать  психологическую инерцию мышления. 

Познавательные УУД: развитие любознательности, инициативы в учении и познавательной активности, умения ставить вопросы и находить ответы; планирование своих действий под руководством учителя; приобщение к исследовательской и проектной работе. Умение делать выводы и обобщения.

Личностные УУД: доброжелательность, доверие и внимание к людям, готовность к сотрудничеству и дружбе; способность к эмпатии и сопереживанию, эмоционально-нравственной отзывчивости на основе развития стремления к восприятию чувств других людей и экспрессии эмоций.

  
       СОДЕРЖАНИЕ КУРСА

пальчиковая гимнастика;
– словарная работа в 
игровой форме;
– определение темы рисунка;
– составление рисунка и штриховка;
– составление текста-описания по рисунку;
– подведение итога.

· Тема занятия связана с изучением материала на уроках обучения грамоте. Значит, если на уроке мы изучали букву в, то для работы кружка отбираем соответствующий фонетический и словарный языковой материал.

· Каждое занятие кружка включает ряд речевых упражнений и создание рисунка, объединенных какой-то темой («Лес», «Цветы», «Аквариум» и т.д.).

· Особое внимание уделяется тематической лексике при составлении рассказа-описания, проводится словообразовательная работа.

· С общей темой занятия связываются темы рифмовок для пальчиковой гимнастики. Пальчиковая гимнастика не только способствует развитию мелкой мускулатуры, но и благодаря массажу положительно сказывается на самочувствии, улучшает работу мозга.

· Предлагаемые игры и упражнения включают в себя чистоговорки и скороговорки для развития дикции и постановки правильного дыхания, что способствует формированию правильного способа чтения фразы в дальнейшем. Такие упражнения помогают учащимся-логопатам автоматизировать произношение некоторых звуков, способствуют развитию фонематического слуха.

· Каждое занятие и курс в целом строятся по принципу продвижения от простого к сложному.

· Занятия строятся на основе интеграции ряда предметов: обучения грамоте, окружающего мира, изобразительной деятельности.

· Виды работ

· «Мозговая гимнастика» (1-2 минуты). Увеличивается объём памяти, повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных задач, убыстряются психомоторные процессы.

· Разминка (3-5 минут). Создаёт положительный эмоциональный фон, включение в работу, подготавливает ребёнка к активной учебно-познавательной деятельности.

· Тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей: памяти, внимания, воображения, мышления(10-15 минут). Развивают необходимые качества, несут дидактическую нагрузку, углубляют знания ребят, выполнение творческих упражнений. Степень трудности заданий увеличивается от занятия к занятию.

· Весёлая переменка (3-5 минут). Развивает двигательную сферу ребёнка, способствует развитию умения выполнять несколько различных заданий одновременно.

· Логически - поисковые задания (10-12 минут). Предлагаются задания, обучающие детей: наблюдать, сравнивать, обобщать, находить закономерности, строить простейшие предложения, проверять их, делать выводы, добывать новую информацию, пользоваться выразительными средствами русского языка.

· Коррегирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). Способствует повышению остроты зрения и снятию зрительного утомления, достижению состояния зрительного комфорта.

· Графические диктанты, штриховка (10 минут).

· В начале обучения важно «поставить руку». В.А.Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарований детей – на кончиках пальцев.

· Рисование графических фигур – отличный способ разработки мелких мышц руки ребёнка, интересное и увлекательное занятие, результаты которого скажутся на умении красиво писать и логически мыслить. Штриховка подводит детей к пониманию симметрии, композиции.

· При регулярном выполнении таких упражнений ребёнок начинает хорошо владеть карандашом, у него появляется устойчивое, сосредоточенное внимание, воспитывается трудолюбие, усидчивость.

· Графические диктанты – это и способ развития речи, так как попутно дети составляют небольшие рассказики, учат стихи, загадки, овладевают выразительными свойствами языка. Поэтому в процессе работы с графическими диктантами развивается внутренняя и внешняя речь, логическое мышление, формируется внимание, глазомер, зрительная память ребёнка, аккуратность, фантазия, общая культура, активизируются творческие способности.

Содержание курса:

 «Развитие познавательных способностей»

1. Задания на развитие внимания.

2. Задания, развивающие память.

3. Задания на развитие и совершенствование воображения.

4. Задания, развивающие мышление.

«Речь»

1. Речь. Техника и выразительность речи.

2. Слово.

3. Предложение и словосочетание.

4. Текст.

5. Культура общения.

 Тематические занятия, поданные в игровой форме, способствуют непринуждённой коррекции и развитию речевых качеств учащихся, формированию общеинтеллектуальных умений, расширению кругозора, развитию познавательных способностей и в конечном итоге – достижению хороших результатов в учёбе.

Место курса в учебном плане. На изучение  курса отводится:
– количество часов в год – 33 часа;– количество часов в неделю – 1.

Виды работ
«Мозговая гимнастика» (1-2 минуты). Увеличивается объём памяти, повышается устойчивость внимания, ускоряется решение элементарных задач, убыстряются психомоторные процессы.

Разминка (3-5 минут). Создаёт положительный эмоциональный фон, включение в работу, подготавливает ребёнка к активной учебно-познавательной деятельности.

Тренировка и развитие психических механизмов, лежащих в основе познавательных способностей: памяти, внимания, воображения, мышления(10-15 минут). Развивают необходимые качества, несут дидактическую нагрузку, углубляют знания ребят, выполнение творческих упражнений. Степень трудности заданий увеличивается от занятия к занятию.

Весёлая переменка (3-5 минут). Развивает двигательную сферу ребёнка, способствует развитию умения выполнять несколько различных заданий одновременно.

Логически - поисковые задания (10-12 минут). Предлагаются задания, обучающие детей: наблюдать, сравнивать, обобщать, находить закономерности, строить простейшие предложения, проверять их, делать выводы, добывать новую информацию, пользоваться выразительными средствами русского языка.

Коррегирующая гимнастика для глаз (1-2 минуты). Способствует повышению остроты зрения и снятию зрительного утомления, достижению состояния зрительного комфорта.

Графические диктанты, штриховка (10 минут).

В начале обучения важно «поставить руку». В.А.Сухомлинский писал, что истоки способностей и дарований детей – на кончиках пальцев.

Рисование графических фигур – отличный способ разработки мелких мышц руки ребёнка, интересное и увлекательное занятие, результаты которого скажутся на умении красиво писать и логически мыслить. Штриховка подводит детей к пониманию симметрии, композиции.

При регулярном выполнении таких упражнений ребёнок начинает хорошо владеть карандашом, у него появляется устойчивое, сосредоточенное внимание, воспитывается трудолюбие, усидчивость.

Графические диктанты – это и способ развития речи, так как попутно дети составляют небольшие рассказики, учат стихи, загадки, овладевают выразительными свойствами языка. Поэтому в процессе работы с графическими диктантами развивается внутренняя и внешняя речь, логическое мышление, формируется внимание, глазомер, зрительная память ребёнка, аккуратность, фантазия, общая культура, активизируются творческие способности.

Список использованной литературы
6. Игры и занимательные упражнения по русскому языку. Н.М. Бетенькова, Д.С.Фонин 1-4 классы. Издательство «АСТ-Астрель» Москва;

7. Развиваем способности детей. Н.К. Винокурова, Т.Б.Лифанова 1 класс. Издательство «РОСМЭН» Москва;

8. Развитие познавательных способностей детей. Л.Ф.Тихомирова. Издательство «Академия развития» Ярославль;

9. Дидактические игры. Е.В.Карпова. Издательство «Академия развития» Ярославль;

10. Развивающие игры для 1-4 классов. Кроссворды, викторины, головоломки. М.А. Калугин, Н.В. Новоторцева. Издательство «Академия развития» Ярославль;

КАЛЕНДАРНО- ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	дата
	№ 
	Тема обучения грамоте
	Тема занятия
	Тема по развитию речи
	Цели и задачи занятий
	Характеристика деятельности учащихся

	2С
	1
	Звуки гласные и согласные
	Лес
	Лексика и словообразование
	Расширять словарный запас,  тренировать детей в словообразовании
	Составлять предложения и читать их с вопросительной и восклицательной интонацией, образовывать  слова с помощью уменьшительного суффикса, построение  и штриховка рисунка на тему «Лес», описывать свой рисунок.

	9
	2
	Буквы а и о
	Цветы на клумбе
	Дифференциация звуков, 
составление словосочетаний
	Различать буквы а и о
	Составлять словосочетания, составлять план рисунка,  подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	16
	3
	Буква ы
	Шары
	Образование множественного числа
	Различать буквы и и ы, тренировать детей в словообразовании
	Образовывать множественное число слов, построение  и штриховка рисунка.

	23
	4
	Буква н
	Порядок 
	Предлог на
	Познакомить с предлогом на
	Придумывать и восстанавливать  предложения. Устанавливать зависимость между  смыслом предложения и средствами связи слов (предлогом), подбирать геометрических фигур для создания рисунка. 

	30
	5
	Буква с
	Самолет
	Звук [с]. Лексика
	Подбор слов с буквой с
	Составлять план рисунка,  подбирать геометрических фигур для создания рисунка, составлять рассказ на заданную тему (работа в группах).

	7

ОК
	6
	Буквы к и т
	Кактусы
	Решение логической задачи, 
аргументация
	Различать буквы к и т
	Выдвигать пути решения задачи, доказывать свои гипотезы, составлять слова к схеме, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	14
	7
	Буква л
	Лягушата
	Звук [л]. Автоматизация звука
	Находить в словах звук л 
	Восстанавливать слова, стихотворения, подбирать слова со звуком л подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	21
	8
	Буква р
	Краски. 
Цвета и оттенки
	Лексика по теме, словообразование
	Подбор слов с буквой р, тренировать детей в словообразовании
	Подбирать слова со звуком р, образовывать слова.

	28
	9
	Буква в
	Виноград
	Использование предлогов, лексика
	Подбор слов с буквой в
	Восстановление слов, составление предложений.

	11Н.
	10
	Буква п
	Паук и Муха
	Дифференциация звуков [п] и [п’], составление словарных цепочек
	Находить в словах звук п
	Составлять цепочку слов, наблюдать за изменением значения слова при замене буквы в слове, составлять план рисунка,  подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	18
	11
	Буква м
	Транспорт
	Лексика по теме, словообразование
	Находить в словах звук м, тренировать детей в словообразовании 
	Подбирать слова со звуком м, образовывать слова, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	25
	12
	Буквы з – с
	Снеговик
	Дифференциация звуков [с] – [з], работа над дикцией
	Различать звуки з и с
	 Сочинять чистоговорку (работа в парах), восстановление стихотворения.

	2Д.
	13
	Буквы б – п
	Бабочка
	Сочинение-описание
	Различать звуки б и п, учить составлять текст-описание
	Восстановление слов, составление текста, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	9
	14
	Буквы д – т
	Роботы
	Дифференциация звуков [д] – [т], работа над дикцией
	Различать звуки д и т,
	Составление текста, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	16
	15
	Буква ч
	Черепаха
	Развитие мышления, 
устное сочинение
	Подбор слов с буквой ч
	Восстановление чистоговорки, подбирать слова со звуком ч,  подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	23
	16
	Мягкие согласные звуки
	День
	Развитие мышления, 
устное сочинение
	Подбор слов на мягкий согласный, выделение мягкого согласного в слове, характеризовать день
	Восстановление слов, пословиц,  характеризовать звук, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	30
	17
	Звук ш
	Шмель
	Дифференциация звуков [ж] – [ш], работа над дикцией
	Различать звуки ш и ж, работа звука ш в речи, выделение слов со звуком ш.
	Выделять слова из текста со звуком ш, называть роль звука  ш в речи, подбирать слова на звук ш, подбирать геометрических фигур для создания рисунка. 

	13

Ян.
	18
	Буква ж
	Жук
	Дифференциация звуков [ж] – [ш], работа над дикцией
	Различать звуки ш и ж, познакомить с некоторыми видами жуков
	Восстанавливать предложения, составлять текст,  подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	20
	19
	Буква е
	Елка
	Составление пересказа
	Учить пересказывать небольшой текст
	Отвечать на вопросы по тексту, пересказывать текст, подбирать геометрических фигур для создания рисунка, работать в парах и группах.

	27
	20
	Буква ю
	Клюква 
	Составление пересказа
	
	

	3ф
	21
	Буква ц
	Цыпленок
	Составление пересказа
	
	

	10
	22
	Буква щ
	Щенок и щетка
	Развитие мышления, 
устное сочинение
	Формирование умения составлять рассказ
	Составлять предложения, подбирать эпитеты, анализировать поступки героев, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	17
	23
	Буквы ф – в
	Фонтан и вода
	Дифференциация звуков [ф] – [в], работа над дикцией
	Различать звуки в и ф
	Описывать предмет, используя эпитеты, проговаривать четко и быстро скороговорки.

	24
	24
	Буква я
	Интонация. 
Ягоды и львенок
	Развитие мышления, 
устное сочинение
	Формирование умения составлять рассказ
	Отгадывать кроссворд,  подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	3м.
	25
	Дифференциация 
звуков ц – ч
	Часы
	Дифференциация звуков [ц] – [ч], работа над дикцией
	Различать звуки ц и ч
	Отвечать на вопросы по тексту, составлять слова, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	10
	26
	Дифференциация 
звуков с – ш
	Мыши
	Дифференциация звуков [с] – [ш], работа над дикцией
	Различать звуки с и ш, читать предложения с переносом логического ударения
	Читать тексты, предложения, меняя логическое ударение.

	17
	27
	Предметы
	Кухня. Игровой материал
	Лексика по теме, словообразование
	Называть предметы по родам
	Отгадывать загадки, называть предметы по родам, образовывать слова, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	24
	28
	Признаки предметов
	Листья. 
Времена года
	Лексика по теме, словообразование
	Делить слова на группы, по разным признакам.
	Отгадывать кроссворд, называть деревья, выделять общие признаки предметов, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	31
	29
	Действия предметов
	Камень и львенок
	Развитие мышления, устное сочинение
	Развитие мышления, речи.
	Читать слова, аргументировать свои ответы, анализировать слова, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	7ап
	30
	Составление текста из предложений
	Космос, ракета
	Развитие мышления, 
устное сочинение
	
	Восстанавливать текст, подбирать геометрических фигур для создания рисунка. 

	21
	31
	Русские народные сказки
	Колобок
	Составление пересказа
	Формировать умение пересказывать текст
	Отгадывать кроссворда, выразительное чтение, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	5м
	32
	Русские народные сказки
	Репка
	Составление пересказа
	
	Пересказывать текста (в паре), инсценировать сказку, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.

	19
	33
	Составление текста
	Лето
	Развитие мышления, устное сочинение
	Формирование умения составлять рассказ
	Проговаривать скороговорки правильно и четко, аргументировать свой ответ, подбирать геометрических фигур для создания рисунка.


6

